
fMªi flapkbZ i)fr % fMªi flapkbZ i)fr] flapkbZ dh vk/kqfudre i)fr gSA bl i)fr esa ikuh dh vR;f/kd cpr gksrh gS bl i)fr ds 
vUrxZr ikuh ikS/kksa dh tM+ksa esa cwan&cwan djds yxk;k tkrk gSA bl i)fr esa ty dk viO;; ux.; gksrk gSA ;g i)fr nwj&nwj cksbZ tkus 
okyh Qlyksa esa vR;f/kd lQy ik;h x;h gSA

fMªi ,oa QOOkkjk flapkbZ i¼fr
¼ifjdYi] LFkkiuk ,oa j[k&j[kko½

fMªi flapkbZ i)fr ds ykHk %

ç;ksx esa dfBukukbZ;k¡ %

fMªi flapkbZ flLVe ds fgLls % fMªi flapkbZ flLVe esa fuEu fgLls gksrs gSa %

fMªi flapkbZ flLVe dk fMtkbZu %

1- ty mi;ksx bfQfl,Ulh vR;f/kd] 95 çfr'kr rd ¼50 ls 70 çfr'kr ty dh cpr½A
2- çfr gSDVs;j Qly mRiknu vf/kdre ¼50 çfr'kr rd mRiknu esa o`f)½
3- QfVZykbtj esa cprA
4- de chM~ xzksFkA
5- ÅcM+&[kkcM+ {ks=ksa esa fcuk ysofyax fd, ç;ksx fd;k tk ldrk gSA
6- lsykbu okVj dk ç;ksx fd;k tk ldrk gSA
7- flapkbZ ds lkFk b.Vj&dfYVos'ku lEHkoA
8- 30 ls 40 çfr'kr ÅtkZ dh cprA
9- i)fr ds ç;ksx ls ikS/kksa dh vPNh ck<+A

1-  çkjfEHkd ykxr vR;f/kdA
2-  dsoy nwj&nwj cksbZ tkus okyh Qlyksa ds fy, mi;ksxhA
3- flLVe dh fMtkbZu] bUlVkys'ku rFkk vkijs'ku dfBu ftlds fy, çf'k{k.k dh vko';drkA

1-   iEi ;k vksoj gsM VSadA
2-   fQYVj ,oa d.Vªksy bZdkbZA
3-   QfVZykbtu VSadA
4-   IykfLVd ikbZi flLVeA
5-   esuykbu& ih0oh0lh0 ;k ,p0Mh0ih0vkbZ0
6-   lc&esu& ih0oh0lh0 ;k ,y0,y0Mh0ih0

7-   ysVjy& ,y0Mh0ih0 ;k ,y0,y0Mh0ih0 ¼12mm or 16mm½
8-   fMªilZ@ekbZØks V;wc@ih0ih0@,y0Mh0ih0bZ0
9-  ekbØkstsVfQfVax& ih0ih0 Hkwfexr esu ykbu lc&esu ykbu esa lkekU;r% ih0oh0lh0 ikbi dk gh mi;ksx fd;k tkrk gSA ysVjy 

ykbu vkSj fMªilZ lkekU;r% lrg ij jgrs gSa rFkk fMªij dk fMLpktZ 2 ls 10 yhVj çfr ?k.Vs rd gksrk gSA ekbØks tsV dk fMLpktZ 
vf/kd gksrk gSA flLVe dh ykbQ lkekU;r% 10 o"kZ yh tkrh gSA

2
fMªi flapkbZ flLVe ,d yks&çs'kj flLVe gS vkSj ;g lkekU;r% 1 fdxzk0@lheh  ij dk;Z djrk gSA bldh fMtkbZu vR;f/kd tfVy 

gSA ;fn flLVe dh fMtkbu lgh çdkj ls ugha dh x;h gS rks flLVe Bhd çdkj ls dk;Z ugha djsxk vkSj dqN ikS/kksa esa ikuh vf/kd ek=k esa 
igqapsxk rFkk dqN ikS/kksa esa ikuh igqapsxk gh ughaA blfy, fMªi flLVe dh lQyrk ds fy, bldh fMtkbZu vR;f/kd egRoiw.kZ gSA

bl fof/k esa bLrseky gksus okyh e'khu ds lHkh Hkkxksa

dks fp= esa çnf'kZr fd;k x;k gSAtgka ij flapkbZ ds

fy, [kkjk ty gh miyC/k gks ogka ij bl ç.kkyh }kjk

T;knk iSnkokj yh tk ldrh gSA

lrgh flapkbZ esa ikuh [ksr rd igq¡pus esa 15&20 çfr'kr nwj rd vuqi;ksxh jgrk gSA

ugj ds ikuh ls ;g gkfu 30&50 çfr'kr rd c<+ tkrh gS vkSj lrgh flapkbZ esa ,d lk ikuh ugha igq¡prk tc fd ckSNkjh flapkbZ 
ls flafpr {ks=Qy 1-5 & 2 xquk c<+ tkrk gS vFkkZr bl fof/k ls flapkbZ djus ij 25&50 çfr'kr rd ikuh dh lh/ks cpr gksrh gSA

tc ikuh o"kkZ dh Hkkafr fNM+dk tkrk gS rks Hkwfe ij ty Hkjkou ugha gksrk gS ftlls feêh dh ikuh lks[kus dh nj dh vis{kk 
fNM+dko de gksus ls ikuh ds cgus ls gkfu ugh agksrh gSA

ftu txgksa ij Hkwfe Åaph uhph jgrh gS og‚ ij lrgh flapkbZ laHko ugha gks ikrh mu txgksa ij ckSNkjh flapkbZ ojnku lkfcr 
gksrh gSA

ckSNkjh flapkbZ cyqbZ feêh vf/kd <kyokyh rFkk Åaph uhph txgksa ds fy, loksZÙke fof/k gSA

bl fof/k ls flapkbZ djus ij e`nk esa ueh dk mi;qä Lrj cuk jgrk gS ftlds dkj.k Qly dh o`f) mit vkSj xq.koÙkk vPNh 
jgrh gSA

bl fof/k esa flapkbZ ds ikuh ds lkFk ?kqyu'khy moZjd dhVuk'kh rFkk thouk'kh ;k [kjirokj uk'kh nokvksa dk Hkh ç;ksx vklkuh 
ls fd;k tk ldrk gSA

ikyk iM+us ls igys ckSNkjh flapkbZ i)fr ls flapkbZ djus ij rki Øe c<+ tkus ls Qly dk ikys ls uqdlku ugha gksrk gSA

ikuh dh deh lhfer ikuh dh miyC/krk okys {ks=ksa esa nqxuk ls rhu xquk {ks=Qy lrgh flapkbZ dh vis{kk fd;k tk ldrk gSA

ckSNkjh flapkbZ ds ç;ksx ds le; ,oa ç;ksx ds ckn ijh{k.k dj ysuk pkfg, vkSj dqN eq[; lko/kkfu;k¡ j[kus ls lsV vPNh rjg pyrk 
gSA tSls ç;ksx gksus okyk flapkbZ ty LoPN rFkk ckyw ,oa vR;f/kd ek=k ?kqyu'khy rRoksa ls ;qä gksuk pkfg, rFkk moZjdksa] 
QQwanh@[kjirokj uk'kh vkfn nokvksa ds ç;ksx ds i'pkr lEiw.kZ ç.kkyh dks LoPN ikuh ls lQkbZ dj ysuk pkfg,A

IykfLVd ok'kjksa dks vko';drkuqlkj fujh{k.k djrs jguk pkfg, vkSj cnyrs jguk pkfg,A jcjlhy dks lkQ j[kuk pkfg, rFkk ç;ksx 
ds ckn vU; fQfVax Hkkxksa dks vyx dj lkQ djus ds mijkUr 'kq"d LFkku ij Hk.Mkfjr djuk pkfg,A

vf/kd gok gksus ij ikuh dk forj.k leku ugha jg ikrk gSA

ids gq, Qyksa dks Qqgkjs ls cpkuk pfg,A

i)fr ds lgh mi;ksx ds fy, yxkrkj tykiwfrZ dh vko';drk gksrh gSA

ikuh lkQ gks mlesa jsr dwM+k djdV u gks vkSj ikuh [kkjk ugha gksuk pkfg,A

bl i)fr dks pykus ds fy, vf/kd ÅtkZ dh vko';drk gksrh gSA

fpduh feêh vkSj xeZ gok okys {ks=ksa esa bl i)fr ds }kjk flapkbZ ugha dh tk ldrhA

QOokjk ds tfj, dh tkus okyh flapkbZ dk ykHk yxHkx gj fdLe dh Qly dks igq¡pk;k tk ldrk gSaA

ukfy;ksa ;k cka/k cukus dh t:jr ugha iM+rh ftlls [ksrh ds fy, T;knk tehu miyC/k gks tkrh gSA

ckSNkjh flapkbZ ls ykHk %
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j[k j[kko ,oa lko/kkfu;k¡ %

QOokjk flapkbZ dh lhek,a %
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izLrqfr %

HkwxHkZ ty foHkkx] m-iz-
(uekfe xaxs ,oa xzkeh.k tykiwfrZ foHkkx] ty 'kfDr ea=kky;] m-iz-) 

vVy Hkwty ;kstuk



lwpukvksa ds vHkko esa ,sokiksjs'ku jsV 10 fefe0 ekudj ty dh vko';drk dh x.kuk djuk lqjf{kr jgrk gSA

;fn Øki QSDVj Kkr u gks rks bls 0-60 ls 0-70 ekuk tk ldrk gSA vf/kdka'k m|kuh Qlyksa ds fy, dsuksih QSDVj 40 ls 50 
çfr'kr fy;k tk ldrk gSA

vf/kd nwjh okyh Qlyksa ds fy, ;g 25 ls 30 çfr'kr fy;k tk ldrk gSA bjhxs'ku bfQf'k;sUlh 0-85 ls 0-95 ;k 85 çfr'kr ls 90 
çfr'kr rd yh tk ldrh gSA

fMªi flapkbZ dh LFkkiuk esa fuEu fcUnqvksa ij fo'ks"k /;ku fn;k tkuk pkfg, %

1- LFkkiuk ds le; ysVjy ykbu ;FkklEHko MkÅu Lyksi esa LFkkfir djuh pkfg,] ftlls usV mtkZ dk ºzkl de ls de gksA

2- lkekU;r% lc&esu ykbu vkSj esu ykbu Hkwfexr gksuh pkfg,A

3- fMªi flLVe QsUl ls lqjf{kr gksuk pkfg, ftlls tkuoj bR;kfn mls MSest u djsaA

4- iEi fQYVj] QfVZykbtj VSad bR;kfn iDds IysVQkeZ ij LFkkfir fd;s tkus pkfg;sA

5- fMªilZ dh yksds'ku vR;Ur egRoiw.kZ gS ;fn vkl&ikl ikS/kksa okyh Qlys agSa tSls iihrk] lfCt;k¡ bR;kfn tks fMªilZ ikS/ks ds ikl gh 
ysVjy ykbu ij LFkkfir fd;s tkus pkfg;saA ;fn nwj&nwj ikS/kksa okyh Qly gS tSls uhacw] ve:n] vke bR;kfn rks fMªilZ ,d ywi 
ykbu ij LFkkfir dj o`{k ds rus ls dqN nwjh ij LFkkfir djuk pkfg;s ;fn iqjkuk cxhpk gS rks ywi ykbu dks LFkkfir djrs le; 
;g /;ku j[kuk pkfg;s fd o`{k dh tM+ksa dk foLrkj dgk¡ rd gSA o`{kksa vkSj yrkvksa esa fMªilZ dh LFkkiuk IykfVax iSVuZ vkSj nwjh ij 
fuHkZj djsxh muesa fMªilZ dh LFkkiuk esa ;g lkekU; fl)kUr gS fd o`{k ds pkjksa rjQ iwjk {ks= fujUrj xhyk jguk pkfg, vkSj dksbZ 
Hkh lw[kk LFkku ugha NwVuk pkfg,A

6- lkekU;r% ikS/kksa dh ,d ykbu ds fy, ,d ysVjy ykbu dk ç;ksx gksuk pkfg,A

7- esu ykbu dh fLFkfr ;Fkk lEHko bl çdkj ls gksuh pkfg, fd mlds nkuksa vksj flapkbZ dh tk ldsA

8- lc IykUV dk lkbZt lkekU;r% 1 ls 2 ,dM+ j[kuk pkfg,A

fMªi flapkbZ flLVe esa dksbZ Hkh ewfoax ikVZ ugha gksrk gS] blfy, ;fn flLVe dk mi;ksx lgh çdkj ls fd;k tk;s rks flLVe ds iEi dh 
lk/kkj.k esUVhusUl dh vko';drk gksrh gSA fMªi flapkbZ flLVe ds vkWijs'ku ,oa esUVhusUl gsrq fuEu fcUnavkssa dks /;ku esa j[kuk pkfg,A

1- ftl txg flLVe yxk gS] ogk¡ ij tkuojksa dk tkuk çfrcfU/kr gksuk pkfg, vU;Fkk flLVe dks uqdlku igqap ldrk gSA

2- lkekU;r% flLVe çfr fnu vk/ks ?kUVs ;k ,d ?kUVs ds fy, pyk;k tkrk gSA ekSle esa vR;f/kd ifjorZu dh n'kk esa vkijs'kuy ?kUVksa 
esa ifjorZu vko';d gks tkrk gSA

3- fMªi flapkbZ dks vf/kd mi;ksxh cukus gsrq ;g vko';d gS fd flLVe dh LFkkiuk ds lkFk esu ØkWi ds lkFk ,slh ØkWi ysa 

fMªi flapkbZ flLVe dh LFkkiuk %

lapkyu ,oa j[k&j[kko % 

flLVe dh fMtkbZu ikS/kksa dh ty dh vko';drk esu ykbu] lc&esu ykbu rFkk ysVjy ykbu ds ikbZi ds O;kl rFkk yEckbZ] e`nk 
ds çdkj] tehu ds Lyksi] fMªij ds fMLpktZ bR;kfn ij fuHkZj djrk gSA buesa ls fdlh ,d esa Hkh FkksM+k lk Hkh ifjorZu gksus ij fMtkbZu Hkh 
ifjofrZr gksrh gS

fMªi flapkbZ flLVe ds lQy lapkyu gsrq lgh ty dh vko';drk dh x.kuk djuk vko';d gS D;ksafd bl i)fr }kjk ikS/kksa dh 
vko';drk ds cjkcj gh ikuh fn;k tkrk gSSA ikS/kksa dks ty dh vko';drk lhtu okj vkSj çR;sd ekg esa cnyrh jgrh gS vkSj blh ds 
vuqlkj flLVe ds dk;Z ?k.Vs larqfyr fd;s tkrs gSaA fofHkUu Qlyksa gsrq ty dh vko';drk fuEu lw= ls Kkr dh tk ldrh gS %

;fn ,sokiksjs'ku jsV Kkr u gks rks fuEukafdr rkfydk dk ç;ksx fd;k tk ldrk gS %

ty dh vko';drk %

yh tk;sa tks rqjUr fjVuZ nsus yxs tSls%& ekSleh ds cxhps esa çkjEHk ds pkj o"kksaZ esa vukj ds ikS/ks Hkh yxk;s tk ldrs 
gSaA ekSleh ds ikS/ks pkj o"kZ esa Qy nsax vkSj vukj ds ikS/ks 1-5 o"kZ esa gh Qy nsus yxsaxsA

4- fMªi flapkbZ ds ç;ksx esa ikbi ,oa fMªilZ vo:) gksus dh eq[; leL;k gS blds fy, çHkkoh fQYVj bdkbZ gksus ds lkFk&lkFk ekg esa 
,d ckj fQYVj dh lQkbZ fd;k tkuk vko';d gSA ;fn fQYVj esa feêh vf/kd gS rks fQYVj dh lQkbZ vkSj tYnh dh tk ldrh gSA 
blds vfrfjä N% ekg esa ,d ckj ysVjy ykbu vkSj lcesu ykbu bR;kfn dh ¶yf'kax Hkh vo'; dh tkuh pkfg,A ikuh ds HkkSfrd 
,oa jlk;fud xq.kksa dk ijh{k.k Hkh fd;k tkuk vko';d gS ftlls vko';drkuqlkj Dyksjhus'ku] ,flMhfQds'ku dk fu/kkZj.k fd;k 
tk ldsA

5- fMªi ysVjy ykbZu vkSj fMªilZ bR;kfn IykfLVd esVsfj;y ds cus gksrs gSa blfy, bu ij fdlh Hkh /kkjnkj pht dk ç;ksx ugha gksuk 
pkfg,A

6- pwgksa bR;kfn ls cpko ds fo'ks"k çcU/k vko';d gSa vU;Fkk pwgs ikbZi dkV nsrs gSa blfy, ,UVhjksMsUVl dk ç;ksx vko';drkuqlkj 
fd;k tkuk pkfg,A

7- fMªi flapkbZ i)fr ds ç;ksx ls e`nk dk dEisD'ku ugha gksrk gS blfy, xq.kkbZ dh cgqr de vko';drk gksrh gSA vr% xq.kkbZ cgqr de 
djuh pkfg, vkSj xq.kkbZ djrs le; ;g /;ku j[kuk pkfg, fd ysVjy ykbu vkSj fMªij MSest u gksaA

8- fMªij Hkwfe ls dqN Å¡pkbZ ij LFkkfir fd;s tkus pkfg,A

9- ysVj yykbu ds tks fgLls [kjkc gks tk;s ;k fMªij VwV tk;sa mUgsa cny nsuk pkfg,A

QOokjk }kjk flapkbZ ,d ,slh i)fr gS ftlds }kjk ikuh dk gok esa fNM+dko fd;k tkrk gS vkSj ;g ikuh Hkwfe dh lrg ij —f=e o"kkZ 
ds :i esa fxjrk gSA ikuh dk fNM+dko ncko }kjk NksVh uksty ;k vksjhfQl esa çkIr fd;k tkrk gSA ikuh dk ncko iEi }kjk Hkh çkIr fd;k 
tkrk gSA —f=e o"kkZ pwafd /khesa&/khesa dh tkrh gS blfy, u rks dgha ij ikuh dk teko gksrk gS vkSj u gh feêh ncrh gSA blls tehu vkSj 
gok dk lcls lgh vuqikr cuk jgrk gS vkSj chtksa esa vadqj Hkh tYnh QwVrs gSaA

;g ,d cgqr gh çpfyr fof/k gS ftlds }kjk ikuh dh yxHkx 30&50 çfr'kr rd cpr dh tk ldrh gSA ns'k esa yxHkx lkr yk[k 
gSDVs;j Hkwfe esa bldk ç;ksx gks jgk gSA ;g fof/k cyqbZ feêh] Åaph&uhph tehu rFkk tgka ij ikuh de miyC/k gS ogka ij ç;ksx dh tkrh 
gSA bl fof/k ds }kjk xsgw¡] dikl] ewaxQyh] rEckdw rFkk vU; Qlyksa esa flapkbZ dh tk ldrh gSA bl fof/k ds }kjk flapkbZ djus ij ikS/kksa 
dh ns[k js[k ij [kpZ de yxrk gS rFkk jksx Hkh de yxrs gSaA

QOokjk flapkbZ

ckSNkjh ¼fLçadyj½ flapkbZ fof/k 
ckSNkjh flapkbZ ç.kkyh ds eq[; ?kVd %

ckSNkjh flapkbZ ç.kkyh dh fØ;k fof/k %

 ckSNkjh flapkbZ i)fr esa eq[; Hkkx iEi] uyh] cxy dh uyh] ikuh mBkus okyh uyh ,oa 
ikuh fNM+dus okyk Qqgkjk gksrk gSA

  ckSNkjh flapkbZ esa uyh esa ikuh ncko ds lkFk iEi }kjk Hkstk tkrk gS ftlls Qly ij 
Qqgkjk }kjk fNM+dko gksrk gSA eq[; uyh cxy dh ufy;ksa ls tqM+h gksrh gSA cxy dh ufy;ksa esa ikuh mBkus okyh uyh tqM+h gksrh gSA

ikuh mBkus okyh uyh ftls jkbtj ikbi dgrs gS bldh yEckbZ Qly dh yEckbZ ij fuHkZj djrh gSA D;ksafd Qly dh ÅapkbZ ftruh 
jgrh gS jkbtj ikbi mlls Åapk ges'kk j[kuk iM+rk gSA bls lkekU;r% Qly dh vf/kdre yEckbZ ds cjkcj gksuk pkfg,A ikuh fNM+dus 
okys gsM ?kweus okys gksrs gS ftUgsa ikuh mBkus okys ikbi ls yxk fn;k tkrk gSA

ikuh fNM+dus okys ;a= Hkwfe ds iwjs {ks=Qy ij vFkkZr Qly ds Åij ikuh fNM+drs gSA ncko ds dkj.k ikuh dkQh nwj rd fNM+d 
tkrk gSA ftlls flapkbZ gksrh gSA

DykbesV
okWeZ º;wfeM

dwy MªkbZ

okWeZ º;wfeM

okWeZ MªkbZ

gkWV º;wfeM

gkWV MªkbZ

2-5&3-8

3-8&5-1

3-8&5-1

5-1&6-3

5-1&7-6

7-6&11-5

izR;sd fnu iz;qDr ty fefe0 esa
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